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PORTRAIT 

La Société Française de Biosthétique (SFB) est une association 
de coiffeurs La Biosthétique.
Fondée en 1952 en France, la SFB est la plus ancienne et la plus 
grande association de coiffeurs indépendants européens.
Avec le soutien de La Biosthétique, nous modelons activement
ensemble notre succès commun et le futur de notre branche.

Nous nous engageons bénévolement pour nous soutenir les uns
les autres et pour les objectifs qui nous tiennent à coeur.
Le développement d’amitiés, d’échanges d’expérience et de
collaborations communes ainsi que le développement de votre
entreprise font partie de nos objectifs, tout comme la progres-
sion de la qualité de la formation des métiers de la coiffure et 
de la cosmétique.

Notre Société ne propose pas seulement des séminaires et des
formations, ses membres ont aussi la possibilité de se réunir
librement en région. Ces rendez-vous régionaux ont vocation à
échanger avec ses pairs et pouvoir se soutenir mutuellement.
La SFB assure un partenariat collaboratif avec tous vos collè-
gues.

Elle assure votre succès personnel.

SFB

DIVISION SFB

SFB

Inscrivez-vous sur le site de la SFB www.sfb-france.fr ou labiosthetique.fr (espace Pro)

https://www.sfb-france.fr/
https://professional.labiosthetique.fr/
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OBJECTIF

ATELIER AIR TOUCH 
Découvrez la tendance incontournable du moment : la technique Air 
Touch a été développée afin de créer des résultats nécessitant peu d‘ent-
retien, dimensionnels et à la mode pour une coloration parfaitement 
fondue qui semble naturelle et homogène.

COLLECTION INSPIRATION DAY COUPE 
Venez découvrir et pratiquer les dernières techniques de coupe de la 
Collection Academy La Biosthétique Paris !

Vous trouverez ainsi nouvelle inspiration, créativité et conseils pour adap-
ter les différents looks sur votre clientèle en salon.

ASK THE EXPERT SUR MESURE 
Un.e expert.e La Biosthétique viendra dans votre région pour passer une 
journée avec votre groupe régional.

Vous aurez l‘occasion de poser vos questions et d‘échanger sur des thé-
matiques dédiées.
L‘après-midi est consacré à un thème «sur mesure» pour votre région.

ATELIER RITUEL BEAUTÉ 
Découvrez un atelier unique pour perfectionner et maîtriser toutes les 
prestations de services à offrir à votre clientèle. 

Un véritable parcours plaisir et sensoriel en 10 étapes qui marque la 
différence propre à La Biosthétique.

COLLECTION MAKE-UP 
Découvrez la nouvelle Collection Maquillage et recevez tous les argu-
ments pour le conseil et la connaissance des produits pour l‘utilisation et 
la vente de la collection La Biosthétique.

Formations SFB
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Avec les Hair & Beauty Talents, la SFB propose un programme qui 
répond exactement aux besoins des jeunes collaborateur.rice.s de 
votre salon.

Ces séminaires techniques mais aussi de coaching sont organisés à 
l‘Académie La Biosthétique Paris.

Le programme des Hair & Beauty Talents couvre tous les domaines
importants du quotidien d‘un salon, que votre jeune pourra mettre
en pratique directement dans votre salon après avoir participé au
séminaire.

Des groupes de jeunes existent en plus dans les régions de la SFB et 
les jeunes collaborateur.rice.s ont ainsi l‘occasion de rencontrer  
d‘autres collègues du même âge et de leur région, d‘échanger et 
d‘apprendre.

Hair & Beauty Talents 
Junior

SFB
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Hair & Beauty Talents 
Junior

OBJECTIF 
Journée 1	:  Présentation, le parcours client, la coupe
Le premier jour est consacré au cocooning et à la qualité du service 
client. Ensuite, nous étudierons les bases de la coupe et apprendrons 
des coiffures pratiques et rapides

Journée 2	:  Coupe effilages, l‘univers du coiffage
Le deuxième jour est consacré à la coupe effilée et à son stylisme. 
Nous découvrirons la palette des coiffants et apprendrons à les 
utiliser.

Journée 3	:  Coloration avec effets personnalisés
Le troisième jour, nous apprendrons à utiliser la coloration et ses 
différentes techniques pour offrir des effets personnalisés et sublimer 
les détails de la coupe effectuée la veille.

Journée 4	:  Make-up, Retouche Beauté
Le dernier jour, nous travaillerons avec la Collection Make-up actuelle et 
nous nous concentrerons sur le concept du Rituel Beauté et sa mise en 
œuvre dans le salon.

LEVEL DURÉEFORMATPOUR QUI ?

2 ou 4 
jours•

PRIX

Pour les jeunes 
(jusqu’à 25 ans inclus) 

et les aprenti.e.s
290€ HT      350€ HT
348€ TTC   420€ TTC

350€ HT     500€HT
420€ TTC   600€TTC

MEMBRES SFB

2 JOURS 2 JOURS*4 JOURS 4 JOURS**

NON MEMBRES

SFB

*ajouter l‘achat d‘un tête malléable **ajouter l‘achat de 2 têtes malléables
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Agenda des formations SFB 2024
DATES EN RÉGION ET À PARIS

Formations à Paris - Junior

Événement Interrégional

Hair & Beauty Visions
PROGRAMME

- LE PARCOURS CLIENT ET LA COUPE

- LA COUPE EFFILAGES ET L‘UNIVERS DU COIFFAGE

- LA COLORATION AVEC EFFETS PERSONNALISÉS

- LE MAQUILLAGE ET LA RETOUCHE BEAUTÉ

DATES

11-14/02/2024

24-27/03/2024

24-27/11/2024

DEAUVILLE : 12-14/05/2024

Formations en région

Alsace/Franche-Comté
ASK THE EXPERT : 15/04/2024

ATELIER AIR TOUCH : 27/05/2024 

FORMATION COMCOLOR : 15-16/04/2024

INSPIRATION DAY LOOK & LEARN : 28/10/2024

INSPIRATION DAY COUPE : 19/02/2024 

COLLECTION MAKE-UP P/E  ET JOURNÉE  
RITUEL BEAUTÉ : 11-12/03/2024

Auver. Rhône-Alpes
ASK THE EXPERT : 28/10/2024

ATELIER AIR TOUCH : 22/04/2024 

INSPIRATION DAY COUPE : 18/11/2024

Centre Val de Loire
ASK THE EXPERT - REVENTE : EN ATTENTE DE DATE

ATELIER AIR TOUCH : EN ATTENTE DE DATE

INSPIRATION DAY COUPE : 10/06/2024

Normandie
ASK THE EXPERT : 30/09/2024

ATELIER AIR TOUCH : 04/11/2024 

INSPIRATION DAY COUPE : 17/06/2024

Est
ASK THE EXPERT : 14/10/2024

ATELIER AIR TOUCH : 25/11/2024 

INSPIRATION DAY COUPE : 10/06/2024

Hauts-de-France
ASK THE EXPERT : 19/02/2024

ATELIER AIR TOUCH : 08/04/2024 

INSPIRATION DAY COUPE : 14/10/2024

BALAYAGE GROUPE JEUNES : 15/04/2024

ATELIER CUIR CHEVELU : 11/03/2024

ATELIER CHIGNON : 03/06/2024

COLLECTION MAKE-UP P/E : 27/05/2024

JOURNÉE RITUEL BEAUTÉ : 23/09/2024

Ile de France
ASK THE EXPERT/FORMATION VENTE : 22/04/2024 

ATELIER AIR TOUCH : 03/06/2024 

INSPIRATION DAY COUPE : 27/10/2024

JOURNÉE RITUEL BEAUTÉ : 18/03/2024

Nouvelle-Aquitaine
FORMATION RECRUTEMENT, I. ARNOUX : 08/04/2023

COLLECTION MAKE-UP : 25/03/2024

ATELIER AIR TOUCH : 10/06/2024 

FORMATION VENTE : 22/01/2024

INSPIRATION DAY COUPE : 30/09/2024

Occitanie
ASK THE EXPERT : 19/02/2024 ET 07/10/2024

ATELIER AIR TOUCH : 15/04/2024 

INSPIRATION DAY COUPE : 27/05/2024

Pays de la Loire
ASK THE EXPERT : EN ATTENTE DE DATE

RITUEL BEAUTÉ : 29/01/2024

ATELIER AIR TOUCH : 11/03/2024 

INSPIRATION DAY COUPE : 25/11/2024


